
SUPLEMENT DIETY 
 
Rutyna z Vit. C pomaga uzupełnić dietę w rutynę i witaminę C, która wspiera prawidłowe 
funkcjonowanie układu odpornościowego. 
 

Masa netto: 30 g. 

 

Nazwa 
składnika 

Zawartość  
w 1 tabletce 

%RWS* 
Zawartość  

w 2 tabletkach 
%RWS* 

Witamina C 100 mg 125 200 mg 250 

Rutyna 25 mg ** 50 mg ** 

*Referencyjna Wartość Spożycia    

** RWS nie została określona    

 

Zawartość opakowania: 150 tabletek powlekanych. 
Zalecana dzienna porcja do spożycia: 1 tabletka 1-2 razy dziennie. 
 

Najlepiej spożyć przed końcem/nr partii- informacje znajdują się na boku opakowania. 

Warunki przechowywania: przechowywać w oryginalnym opakowaniu w temperaturze pokojowej. 
Chronić przed światłem i wilgocią. Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób 
niedostępny dla małych dzieci. 

 

Składniki: kwas L-askorbinowy (witamina C), celuloza (substancja wypełniająca), rutyna, dwutlenek 
tytanu (barwnik), polidekstroza (substancja wypełniająca), hydroksypropylometyloceluloza 
(substancja glazurująca), dwutlenek krzemu (substancje przeciwzbrylające), talk (substancje 
przeciwzbrylające), glikol polietylenowy (emulgator), barwnik: ryboflawina (barwnik). 
 
Ostrzeżenia: suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej 
diety. Dla zachowania prawidłowego stanu zdrowia duże znaczenie ma zbilansowana i zróżnicowana 
dieta oraz zdrowy tryb życia. Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji. Produkt przeznaczony dla 
osób dorosłych. 
 
Wyprodukowano dla: 
Admira sp. z o.o. 
ul. Gdańska 91/93 

90-613 Łódź 

 

 

 

 


